
Lundi
Méli-mélo de légumes

MENUS CENTRE AERE
Semaine du 29 avril au 3 mai 2024

Mardi
Macédoine de légumes

SV : paëlla au poisson

Crème liègeoise Compote

Escalope panée

Fromage

Paëlla 
au poulet Pommes persillées et brocolis

Mercredi

Fromage

Cabillaud à la Bordelaise Mijoté de volaille

Jeudi Vendredi

SV = Menu Sans Viande

SV : nuggets végétariens

Fruit Bon appétit Petit pot de glace

SV : Poisson pané

Haricots verts et pâtes Poêlée de légumes et pommes de terre

Fromage Fromage

Salade Piémontaise Carottes râpées


