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® T13-12 RICHEMONT MAIRIE ®
® Du 21/07/2025 au 25/07/2025
F

Menu du Jeudi 24 Juillet 2025 : Escale aux Antilles

Menu

Betteraves rouges HVE - vinaigrette (&
Nuggets au poulet 0

/Nuggets végétarien

Pommes de terre - Epinards béchamel ()

Fromage blanc - et sucre
Melon

Concombre ® - 3 la créme
Cufs durs MEA @ - mayonnaise

Salade de pates Bio - vinaigrette @ - carottes rapées L vinaigrette
Fromage fondu
Donuts

Salade de tomate Bio @0 - Vinaigrette balsamique
Gratin de poisson & encornets - a la provencale
/Gratin de quenelles - a la provencale

Semoule Bio @ - Sauce provencale

Maasdam Bio @

Compote pomme abricot

Accras de morue

/Nem aux légumes

Sauté de porc* (R) O - sauce coco, curry
[Falafels - sauce coco, curry

Riz Bio @ - Courgettes béchamel

Tomme blanche
Cake a la noix de coco

Salade verte - Vinaigrette

Spaghettis Bio D. Bolognaise de boeuf VBF L)

/Spaghettis Bio . Bolognaise végétarienne (égrené de pois Bio) @
Emmental Bio rapé

Fruit de saison

Vendredi
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®Produit labellisé OOrigine France @Régional ®Bio pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



